PARCOURS
CHIRURGIE CARDIAQUE / THORACIQUE
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Ordonnance délivrée le ....................

Information patient

Prénom Nom :
Numeéro de sécurité sociale :
Date de naissance :

Actes Réalisés

Si facteur de risque cardio-vasculaire ECG electrocardiogramme ECG

Coronarographie +/- scintigraphie d'efforts

Doppler TSA et membres inferieurs

Si facteur de risque cardio-vasculaire ECG electrocardiogramme ECG

Sur point d'appel : EFR / DLCO

Explorations fonctionnelles respiratoires : EFR / DLCO

Si EFR / DLCO > 80% et/ou chirurgie majeure : VO2

max
Bilan biologique prescrit en Annexe 1 Bilan biologique prescrit en Annexe 1
Sevrage tabagique obligatoire en préparatoire Sevrage tabagique obligatoire en préparatoire

Evaluation diététique++, si dénutrition manifeste.

Evaluation diététique++, si dénutrition manifeste.
Recours aux compléments alimentaires

Recours aux compléments alimentaires

KINESITHERAPIE pré et post opératoire KINESITHERAPIE pré et post opératoire
Désencombrement bronchique,éducation du patient, Désencombrement bronchique,éducation du patient,
renforcement musculaire, réhabilitation respiratoire renforcement musculaire, réhabilitation respiratoire
Si besoin, SOINS INFIRMIERS Si besoin, SOINS INFIRMIERS
Nursing, plaies chroniques, réhabilitation respiratoire Nursing, plaies chroniques, réhabilitation respiratoire

Si chirurgie valvulaire ou aortique, rajouter scanner des
sinus, consultation ORL, Panoramique dentaire

Cachet du médecin :
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Prénom Nom :
Numeéro de sécurité sociale :
Date de naissance :

Actes Réalisés

Remis et/ou
effectué

Si facteur de risque cardio-vasculaire ECG

electrocardiogramme ECG

Coronarographie +/- scintigraphie d'efforts

Doppler TSA et membres inférieurs

Si facteur de risque cardio-vasculaire ECG

electrocardiogramme ECG

Explorations fonctionnelles respiratoires : EFR
/DLCO

Sur point d'appel : EFR / DLCO

Si EFR / DLCO > 80% et/ou chirurgie majeure
: VO2 max

Bilan biologique prescrit en Annexe 1

Bilan biologique prescrit en Annexe 1

Sevrage tabagique obligatoire en
préparatoire

Sevrage tabagique obligatoire en
préparatoire

Evaluation diététique++, si dénutrition
manifeste. Recours aux compléments
alimentaires

Evaluation diététique++, si dénutrition
manifeste. Recours aux compléments
alimentaires

KYNESITHERAPIE pré et post opératoire
Désencombrement bronchique,éducation du
patient, renforcement musculaire, réhabilitation
respiratoire

KYNESITHERAPIE pré et post opératoire
Désencombrement bronchique,éducation du
patient, renforcement musculaire, réhabilitation
respiratoire

Si besoin, SOINS INFIRMIERS
Nursing, plaies chroniques, réhabilitation
respiratoire

Si besoin, SOINS INFIRMIERS
Nursing, plaies chronigues, réhabilitation
respiratoire

Si chirurgie valvulaire ou aortique, rajouter
scaner des sinus, consultation ORL,
Panoramique dentaire

Cachet du médecin :




ORDONNANCE DE BILAN
BIOLOGIQUE PREOPERATOIRE

Ordonnance délivrée le ....................

Information patient

Prénom Nom :
Numeéro de sécurité sociale :
Date de naissance :

Actes Reéalisés

A domicile, par IDE

* NFS,

* NFS,

e HbAlc,

¢ |onogramme plasmatique,
e Calcémie,

e Urée créatinine,

e TGO - TGP - GGt,

e Glycémie a jeun,

e Albumine - pré-albumine
e TSH,

e NT-pro BNP,

e TP -TCA,

e Groupe sanguin + RAI.

Cachet du médecin :




ORDONNANCE DE
KINESITHERAPIE

Ordonnance délivrée le ....................

Information patient

Prénom Nom :
Numeéro de sécurité sociale :
Date de naissance : .

Actes Reéalisés

Pratiquer par masseur kinésithérapeute
Dans le cadre d'une prise en charge relative a une chirurgie thoracique ou cardiaque.

A réaliser en pré ET post opératoire :

e Désencombrement bronchique par technique d'augmentation du flux expiratoire,
e Exercices de mobilisation des membres supérieurs avec expansion thoracique,
¢ Renforvement musculaire des membres inférieurs,

Réhabilitation a I'effort,

Test de marche de 6 minutes.

Cachet du médecin :
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